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Wir haben unser Ziel 

übertroffen: Beim RUN 

Thüringer Unternehmenslauf 

in Erfurt gingen 250 

Kolleginnen und Kollegen der 

TEAG‑Gruppe an den Start.



Kurz vor dem Start sorgte 

ein kräftiger Platzregen über 

dem Domplatz für echte 

Teambuilding‑Atmosphäre: 

Unter dem TEAG‑Zelt holten 

sich unsere Läuferinnen und 

Läufer ihre Startnummern, 

stärkten sich und kamen 

miteinander ins Gespräch.



Foto: TEAG/Carlo Bansini



Die knapp fünf Kilometer 

führten vom Theaterplatz 

durch die Erfurter Innenstadt 

und Altstadt bis zurück zum 

Domplatz. Die Schnellsten 

aus unserem Team waren 

nach etwa 15 Minuten im 

Ziel.



Beim Unternehmenslauf 

zählt für viele vor allem das 

Miteinander: In sportlicher 

Atmosphäre tauschen sich 

Kolleginnen und Kollegen 

aus unterschiedlichsten 

Bereichen aus, knüpfen neue 

Kontakte und stärken so das 

Wir‑Gefühl.
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Der Lauf wirkt auch 

im Arbeitsalltag: Viele 

nutzen ihn als Motivation 

fürs Training, bleiben in 

Bewegung und erleben, wie 

gemeinsame Ziele verbinden 

– sportlich wie beruflich. 



Laufkultur hat bei der 

TEAG‑Gruppe Tradition: 

2026 traten wir zusätzlich 

mit jeweils rund 60 

Teilnehmenden beim 

Unternehmenslauf in Jena 

und in Oberhof an.



Mehr dazu unter:
teag.de/einblicke
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